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厉行节约制止餐饮浪费行为专期 

 

我省厉行节约制止餐饮浪费行为专项行动 

取得积极成效 

 

2020 年 11 月以来，全省各地各部门各行业持续深入开展厉行

节约制止餐饮浪费行为专项行动，各项工作取得新进展。 

一、开展厉行节约制止餐饮浪费行为联合督导 

11 月 23 日至 12 月 5 日，省公共机构节能工作协调小组牵头

省直机关工委、省发展改革委、教育厅、商务厅、省卫生健康委、

省国资委和省市场监管局组成联合督导组，对省人大常委会办公

厅、自然资源厅、科技厅、四川大学、省肿瘤医院、四川发展等

12 家省直部门（单位）、省属国有企业、医院和高校以及眉山、

雅安、宜宾 3 地厉行节约制止餐饮浪费行为工作开展联合督导，
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详细查阅各单位组织机构、工作计划、制度方案、工作举措、宣

传教育、监督机制等资料 100 余卷，深入食堂和办公区等地实地

查看食堂运行管理、职工就餐环境、明厨亮灶工程、厨余垃圾处

置和节粮宣传氛围等情况，组织相关负责同志和工作人员开展座

谈交流，听取工作情况汇报，详细了解厉行节约制止餐饮浪费行

为专项行动开展情况，及时反馈有关问题，督促各单位整改落实。

下一步，省公共机构节能工作协调小组将进一步加强督促检查，

深化宣传引导，结合各单位特色亮点举措，提炼形成可复制推广

的经验做法，推动厉行节约反对浪费理念入脑入心，在全社会营

造浪费可耻、节约为荣的浓厚氛围。 

二、省公务服务中心出台《关于杜绝公务接待餐饮浪费行为

操作指南》 

日前，省公务服务中心为杜绝公务接待活动中的餐饮浪费行

为，研究制定《关于杜绝公务接待餐饮浪费行为操作指南》。《操

作指南》从认识制止餐饮浪费的重大意义、强化公务接待用餐管

理、细化公务接待用餐服务措施和建立宣传教育长效机制等四个

方面细化 15 项举措，纳入《省公务服务中心工作规则》制度体系，

旨在将厉行节约、反对浪费理念全面贯穿公务接待活动全过程。

《操作指南》将首先在省公务服务中心公务接待活动中试行，而

后面向全省接待系统干部开展多样化、常态化节约培训教育活动，

引导接待系统干部从点滴做起、从自身做起，推动全省接待系统

厉行节约取得实效、作出表率。 



 

—3— 

三、教育系统深入开展“六个一”节粮爱粮宣传教育活动 

全省各级教育部门和各类学校积极响应厉行节约制止餐饮浪

费行为号召，深入开展节粮爱粮宣传教育活动。一是开展一系列

世界粮食日和粮食安全宣传周活动。积极开展“爱粮节粮、健康

消费，粮食科普进家庭进学校”系列活动，通过主题书画赛、手

抄报比赛、主题演讲、书画比赛等形式，广泛宣传爱粮节粮惜粮

知识。二是组织一场特色“光盘行动”教育。广泛开展科普讲座、

文艺汇演、田园劳作、志愿者宣讲、爱粮基地参观、千人签名书、

重温革命传统、写一封家书等活动，持续加强“光盘行动”宣传

教育，提升学生的节俭意识。三是上好一堂节约教育相关课程。

充分发挥课堂主渠道作用，将节约教育与课程教育相结合，将厉

行节约作为开学第一课的重要内容，培养学生爱粮节粮意识。四

是举办一期“拒绝舌尖上的浪费”绘画视频作品征集活动。教育

厅联合川观新闻等媒体，面向全省高校征集短视频宣传作品，面

向中小学校及幼儿园征集绘画作品，共收到投稿作品 615 件，其

中高校组视频作品 86 件，中学组绘画作品 215 件，小学组绘画作

品 209 件，幼儿园组绘画作品 105 件，收到社会投票 102 万余张，

浏览量超 15 万。五是进行一次社会实践体验。各类学校因地制宜

安排师生参与农业生产劳动和种植养殖体验，川南幼儿师范学校

等高校在食堂建立育人实践基地，让学生切身感受食物的来之不

易。六是营造一个浓厚的节约教育氛围。充分利用校园广播、标

语、挂图、公告栏和网络等媒介，从正反两面开展厉行节约、反
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对浪费宣传，让节约教育在校园随处可见，营造良好的育人氛围。 

四、卫生系统深入践行厉行节约制止餐饮浪费行为 

日前，全省各级医疗卫生机构全面开展厉行节约制止餐饮浪

费行为专项行动，取得良好成效。一是大力宣传健康饮食知识。

结合实施“健康四川”行动，依托“健康四川”微信公众号，开

设食品安全与营养健康系列科普专栏，陆续发布“杜绝舌尖上的

浪费”“怎么吃健康不浪费”“科学点餐、餐餐光盘”等系列科

普专题，大力宣传健康饮食知识。二是推进“健康四川”合理膳

食专项行动。会同医疗营养业内专家，依托健康大数据分析，科

学搭配食物种类比例，不定期在官微推送营养健康参考食谱，倡

导合理膳食方式。三是举办四川省第一届“营养配餐技能竞赛”。

全省各地代表团积极参与营养基础理论、人群营养配餐、营养餐

制作、营养餐科普宣讲等方面比拼，引导和鼓励卫生健康系统和

营养、餐饮等相关从业人员研发“减盐、减油、减糖”的烹饪新

技术、新配方、新菜品，提升人民健康水平。 
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